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Libros cocinado§
conmuchoarte..
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No haytiempo para el descanso. Al A Day —
ajetreo de sus propias cocinasyla at elBulli . QUIQUE ‘ ‘ i
participacion en muiltiples congresos n insigh — T itur

gastronémicos, los grandes chefs espa-
nolessuman la constante publicacién
delibros y sus posteriores presentacio-
nes. Cuando se marcharon de Roses los
tiltimos comensales de latemporada,
en octubre, Ferran Adria empezd a
recorrer el planeta para presentar
ADay atelBulli,la apuesta personal
del duefio de Phaidon, unadelas
editoriales mdsimportantes en temas
de arte, que confiesa su fascinacion
porel fenémeno de este chef. Su
hermano, Albert Adria, hareunido sus
creaciones de postresvinculadosala
naturaleza en Natura (el Bulli
Desserts), una obra bellisima, con
imdgenes que cautivan tantoa los
aficionados ala gastronomia comoa
cualquier persona consensibilidad
artistica. Quique Dacosta ha querido
plasmar su universo gastronémico en
un libro publicado por Montagud
Editores que incluye elaccesoauna
web para quienes quieranverla
elaboracidn de sus platos. Lamisma
editorial recogié hace unos meses el
trabajo del chef del Echaurren, Francis
Paniego. Joan Roca ha puesto saborg
la musica de los grandes maestros
Joan Roca, deu menuspera un con* 'y
cert (Galerada), y Andoni Luis Aduriz
hacomprado los deregospara pode
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